Klinika za unutarnje bolesti: NaSa iskustva
Prica iz Karantene 1

Svijetom je poceo harati virus SARS-CoV-2. Virus koji je odnio na stotine, tisuce, pa ¢ak i
milijune zivota diljem svijeta. I u Hrvatskoj je sve zapocelo naglo. U samo nekoliko dana
morale su se organizirati karantenu za ljude koji su suspektni ili zarazeni SARS-CoV-2
virusom.

Sve je zapocelo malim brojem ljudi koji su bili na rasporedu za rad u Karanteni 1. Pomalo
uzbudeni i Zeljni u¢enja novih metoda rada krenuli smo u novi izazov. Na rasporedu su se
pocele pojavljivati medicinske sestre i tehniCari iz razli¢itih odjela. Niti trenutka nismo
oklijevali kad smo, sa svojom glavnom sestrom, Melitom Kristofi¢, krenuli u borbu protiv
COVID-19. Tijekom rada u Karanteni 1 u specifi¢nim uvjetima provodili su se svi postupci
potrebni za zbrinjavanje nasih bolesnika.

Medicinske sestre i tehnicari Koji su uvijek Zeljni pomo¢i svim pacijentima nisu osjetili samo
pandemiju ve¢ i zemljotres koji je protresao cijelu bolnicu. Padali su ormari, pucali zidovi i
padala zbuka ali ni to medicinske sestre 1 tehnicare nije omelo u daljnjem radu. Ostali su
smireni i nastavili posao.

Svi dajemo sve od sebe da Sto brze prode ovo sve i da se vratimo u normalu. Puno je tu
zajedni$tva, ne samo U nasoj bolnici nego i u cijeloj Republici Hrvatskoj. Na radilistu kao §to
je naSe potrebna je dobra komunikacija izmedu kolega jer je uvijek jedan ,,Cisti* koji slaze
terapiju, ispunjava liste i prvi saznaje za nove prijeme suspektnih pacijenata.

Na kraju svakog dana dobrodosao je 1 osmijeh pacijenta i rijeCi hvale jer to nas c¢ini
snaznijima. Potrebna je, naravno, i vedra atmosfera izmedu nas, medicinskih sestara i
tehnicara, te lije€nika. Nikad ne fali Sale 1 smijeha u Karanteni 1 §to nas €ini optimisticnima.
Potrebno je ljudima stalno govoriti da ostanu doma jer ¢e tako ova muka brze stati i Zivot ¢e
se vratiti u normalu.
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