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Poštovani,  
 

EHOKARDIOGRAFIJA je ultrazvučna pretraga srca, bezbolna je, neškodljiva, te se 
može ponavljati koliko je neophodno, tj. ovisno o preporuci liječnika. Ovom metodom mogu se 
dijagnosticirati razne bolesti perikarda, bolesti aorte, kongenitalne srčane anomalije, poremećaji 
stezanja i opuštanja srčanog mišića. 
 
UPUTE: 
 • lijekove uzeti kao što ih uzimate 
 • predočiti medicinsku dokumentaciju 
 • osloboditi prsa od odjeće 
 • leći se na stol za snimanje – leži se na leđima ili na lijevom boku 
 • medicinska sestra/tehničar će Vam postaviti EKG elektrode i sondu (ili prsa) namazati 
kontaktnim gelom 
 • preko prsnog koša prelazi se posebnom sondom i liječnik na ekranu prati morfologiju 
srčanih struktura, protok krvi kroz srce i funkciju rada srčanog mišića 
 • snimanje traje oko 30 minuta 
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Pripremila: Leško Božica, VMS 
KB „Sestre milosrdnice“ 
Vinogradska cesta 29, Zagreb. 
centrala – 01 37 87 111; kardiološka poliklinika – 01 37 87 951 
Ove upute možete preuzeti i na web stranici: www.kbsm.hr/sestrinstvo 


