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TRANSEZOFAGEALNA
EHOKARDIOGRAFIJA [TEE]

OSNOVNE UPUTE BOLESNICIMA O TRANSEZOFAGEALNOJ
EHOKARDIOGRAFIJI [TEE]

Postovani,

TRANSEZOFAGEALNA EHOKARDIOGRAFIJA (TEE) je poluinvazivna (zato sto
se izvodi ulaskom u tijelo bolesnika, ali bez uboda ili reza) metoda ultrazvuénog pregleda srca,
omogucava preciznije odredivanje sr€¢anih struktura.

POSTUPAK SNIMANJA:

* 6 sati prije pretrage ne smijete jestii piti

* lijekove uzeti uz mali gutljaj vode prema odredbi lijecnika

+ dogovoriti pratnju kuci ako se pretraga radi ambulantno

+ predociti medicinsku dokumentaciju

* potpisati informirani pristanak da pristajete na pretragu

* osloboditi prsa od odjece

* izvaditi zubnu protezu (ako imate)

* za vrijeme snimanja lezi se na stolu za snimanje, na lijevom boku, a lijeva ruka je pritom
ispod glave

* medicinska sestra/tehniCar ¢e Vam postaviti venski put (mjera opreza, terapija,
antibiotik), EKG elektrode na tijelo, a u usta Stitnik da ne zagrizete sondu za snimanje; ispred
brade dobiti cete bubrezastu zdjelicu i papirnati rucnik.

* u usnu Supljinu sprejom se nanese lokalni anestetik, koji umanjuje neugodnost
pregleda. Sonda se vrhom stavlja u usnu Supljinu, potiCe se na akt gutanja (kao da gutate
knedlu) i u tom trenutku sonda klizne u jednjak. Srcu se pristupa sondom iz jednjaka, koji je
direktno prislonjen uz srce i sonda je vrlo blizu sré¢anih struktura.

* 10 minuta nakon zahvata vadi se igla iz vene
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